
ヘアーサロン アンファンがお届けする、とっても役に立

つニューズレターです。毎月１０日頃発行いたします。

アンファンのホームページも是非アクセスしてみて下さい。

https://www.enfant0627.co.jp/

平素はアンファンをご贔屓賜り、ありがとうございます。おかげさまで開業１６周年を迎えます。

本年６月、店主が還暦を迎えるのを機に、２０２２年７月より、毎週月・火曜日を定休日と
させて頂きます。ご不便をおかけすることもございますが、技術とサービスの向上、徹底した衛生

管理に努めて参りますので、ご理解賜りますよう、お願い申し上げます。

勝 良 ・ ｆ ｉ ｌ ｅ １ ９ ０
四季折々の花が楽しめる『馬見丘陵公園』で「馬見チューリップフ

ェア」が開催されていて、園内をのんびり散策してきました。関西最大

級の約１２０種６５万株のチューリップが、色あざやかに咲き誇る人気

イベントです。華やかな色彩が弾けるようで、春爛漫が味わえまし

た！

昌 代 ・ ｆ ｉ ｌ ｅ １ ６ ４
「お掃除本舗」橿原北店さまに、２週に渡って、アンファンのメンテナ

ンスしていただきました。

まずは、２台のエアコンとドラム式洗

濯機をお掃除していただきました。気

になっていたエアコンの梅雨時の臭

い。気になっていた洗濯機の見えない

ところ。自分では絶対手の届かないと

ころ。恐ろしく（笑）綺麗にしていただきました。プロは凄いです。

月曜日と火曜日のお休みに、２日かけて、壁のメンテナンス。

抗菌、防臭、汚れも拭いて落とせるという凄い技術で、壁紙を剥

がす事なく、壁紙を染色していただき、真っ白ピカピカで、めちゃ

くちゃ綺麗になりました。

この日はアンファンの開店１６周年でした。以前のヘアーサロン

舛田からこちらに移転して１６年。すごく良いタイミングで綺麗にし

ていただき、気持ちスッキリ。気分新たに頑張れます。「お掃除本

舗」様、またよろしくお願い致します。

アンファンがお客様にとって、とても快適な場所でありますよう

に。

３＋１＋１８＋１＋１→４９・ＮＥＷＳさ ん ぱ つ すると よ く なる ニ ュ ー ス
２０２２年５月１０日 Ｖｏｌ．１９０

営業カレンダー
６月 ７月

■はお休みです。

７月１８日（月、海の日）祝日ですが、定休日で、お休みさていただきます。

ご 予 約 は フ リ ー コ ー ル で ！ 携 帯 電 話 か ら も Ｏ Ｋ で す 。

ヘアーサロン アンファン

０ １ ２ ０ － ８ ０ － ８ １ ３ ８
ハ ロ ー ・ ハ イ サ ン パ ツ

アンファンの「お顔剃りエステ」

女性のお顔剃りを研究して生まれたお顔剃りのための薬用化粧品を使用し、エキスパートボーテ

ティシャンに認定されている女性スタッフが施術します。

○ 所要時間 ４０分～８０分

○ ￥３，０００～６，５００（税別）

putelo プテロシリーズ
今までの偏りがちだった「頭皮ケア」と「毛髪ケア」

puteloなら同時にケアできる新しいヘアケアスカルプライン。

理美容室専売カウンセリング商品

プテロ AR シャンプー 300mL ￥3,800(税抜）

プテロ AR ヘア＆スカルプパック 240g ￥3,600(税抜）

プテロ AR エッセンス plus+ 140mL ￥6,500(税抜）

詳しくは、スタッフにお尋ねください。
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二十四節気と七十二候[皐月]
【立夏】 りっか：５月７日頃

立夏（りっか）とは夏の始まりの時期です。さわやかな青空に、こいのぼりが気持ちよさそうに泳ぎます。一

年のうちで、もっとも過ごしやすい季節です。

○５月７日頃 蛙始鳴（かわずはじめてなく）

春先に目覚めた蛙がウォーミングアップを終え、田んぼや野原で元気に鳴きは

じめるころ。これから賑やかになっていきます。この鳴き声は、雄が雌を恋しく思

い鳴く声といわれています。

○５月１２日頃 蚯蚓出（こみみずいずる）

土の中で眠っていたミミズが地上に出てくるころ。他の虫たちは春先に目覚めま

すが、マイペースなミミズは夏から活動を始めます。土を肥やし、豊かにしてくれ

るありがたい存在です。

○５月１７日頃 竹笋生（たけのこしょうず）

初夏の味覚であるたけのこが、土からひょっこり出てくるころ。たけのこご飯にお吸い物、若筍煮にお刺身

まで、どんな料理にしても美味しく食べることができます。成長が早いたけのこは、土から出るか出ないかぐ

らいが食べごろです。

【小満】 しょうまん：５月２２日頃

小満（しょうまん）とは、あらゆる生命が満ち満ちていく時期のこと。太陽の光を浴び、万物がすくすく成長

していく季節です。

○５月２２日頃 蚕起食桑（かいこおきてくわをはむ）

蚕が動きはじめ、桑の葉をたくさん食べるころ。蚕の繭からは絹糸がつくられます。また、蚕のえさである桑

の葉を摘む時期であることから、旧暦四月は別名「木の葉採り月」とも呼ばれます。

○５月２７日頃 紅花栄（べにばなさかう）

あたり一面に紅花が咲く頃。ポンポンのようなかわいらしい見た目で、咲き進むにつれて黄色からオレン

ジ、紅色へと変わっていきます。染料や食用油として栽培され、古くは古代エジプト時代から利用されてき

ました。

○６月２日頃 麦秋至（むぎのあきいたる）

青空の下で麦がすくすくと育ち、たっぷりと金色の穂をつけるころ。この時期は麦にとって収穫の秋である

ため「麦秋（ばくしゅう）」と呼ばれます。他にも、穂を揺らしながら吹く風のことを「麦嵐」、降る雨のことを

「麦雨」といいます。

【ひとりさんの「五月の言葉」】
“自分にやさしくできる月”

ひとりさんの教えて下さる、「白光の誓い」。でも、もちろん、「自分

を愛して 他人を愛します」。の順番です。

ですから、ひとりさんの今月の言葉をチャンスだと思って、「５月は

自分にやさしくできる月」にしてみましょう。そこでもう一つ、今月は

「自然と笑顔でいられる月」だとも思ってみていただきたいなと思い

ます。

自分に優しくできると、余計な緊張や力が抜けて、自然と笑顔になる回数が多くなります。「無

理に笑顔をつくろう」と思わなくても、心からの笑顔が出るようになります。この 「自分に優しく

→ 脱力できる（ふわふわ） → 自然と笑顔」は、実はとてもすごい結果を生みます。

先ほどご紹介させていただいた、「白光の誓い」でも、「優しさ」と「笑顔」を絶やさず、とあります。

優しくて、笑顔でいつも明るい・・・これは「愛」と「光」です。愛と光、つまり、神さまと同じ思いで

いつも生きている人が、幸せにならないはずはありませんよね。だから、この２つがそろえば、もう

怖いものなしで。それで、実はこの「笑顔」というのは、最高の自分への「優しさ」でもあるんです。

まず、笑顔は健康にとっていい効果を沢山与えてくれます。

「幸せホルモン」や、体の調子を整えるような物質が、体の中で増えることがわかっています。こ

れだけでも「自分に優しい」と思えますよね。でもそれだけではなく、笑顔を見た相手にも安心感

を与え、同じようにその人の体にも良い変化をもたらします。

それから、やっぱり笑顔でいる人は、魅力的ですし好かれます。人に好かれるということは、応

援してもらいやすくなり、いろんなことが上手くいきます。自分の夢や目標を叶えたり達成するの

は、人の協力があるほうが間違いなく多いです。それって、とっても自分に対して優しいですよ

ね。

そんなわけで、せっかく「自分に優しくできる月」なのですから、ふわふわ脱力できて、その結

果「自然と笑顔になれる月」でもあるんだと思ってみてください。この２つの言葉が、落ち込みそう

になったとき、ついつい怒りそうになったとき、あなたの笑顔を崩すのを食い止めたり、笑顔がな

くなっている自分に気づかせてくれるはずです。 と、いうわけで今月は、どこまでも自分に優し

く、笑顔で、共にふわふわ楽しく過ごしましょうね。

アンファン の レディース メニュー

CUT／カット HENNA／ヘナカラートリートメント
ショート

ミディアム 5720

ロング 5940

☆お顔剃り、シャンプー込み おまかせヘナ 一度塗り 5500

カットのみ 3850 二度塗り 6600

カット＋シャンプー 4400 ☆カットと一緒の場合 -1100

カット＋お顔剃り 4950 ☆ミディアム +550

☆ミディアム +220 ☆ロング +1100

☆ロング +440

PARMANENT／パーマ ESTHETIC／エステ
～お顔剃りエステ～

ノーマル 4400

システィン 4950 アンチエイジングコース 80分 7150

コスメ 4950 リラクゼーションコース 60分 6050

☆フロント 2200 ～ ベーシックコース 40分 3300

☆フロント+サイド 3300 ～ アロマリンパマッサージ 20分 2750

リフトエッセンスパック 10分 1100

ブライダルシェービング 10000 ～

COLOR／カラー AROMA／アロマ
グレーカラー 3300 アロマタッチテクニック 6600

ノンジアミンカラー 3520 ☆他のメニューと一緒の場合 5500

ヘアマニキュア 4400

ファッションカラー 4400

リタッチカラー 1650

☆ミディアム +220

☆ロング +440

☆お顔剃りエステ、アロマタッチは、カウンセリングで体調をお伺いしてからの施術となります。

☆カラー・ヘナカラーを初めてされる方には、パッチテストをさせて頂いています。
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アンファン の レディース メニュー

CUT／カット HENNA／ヘナカラートリートメント
ショート

ミディアム 5720

ロング 5940

☆お顔剃り、シャンプー込み おまかせヘナ 一度塗り 5500

カットのみ 3850 二度塗り 6600

カット＋シャンプー 4400 ☆カットと一緒の場合 -1100

カット＋お顔剃り 4950 ☆ミディアム +550

☆ミディアム +220 ☆ロング +1100

☆ロング +440

PARMANENT／パーマ ESTHETIC／エステ
～お顔剃りエステ～

ノーマル 4400

システィン 4950 アンチエイジングコース 80分 7150

コスメ 4950 リラクゼーションコース 60分 6050

☆フロント 2200 ～ ベーシックコース 40分 3300

☆フロント+サイド 3300 ～ アロマリンパマッサージ 20分 2750

リフトエッセンスパック 10分 1100

ブライダルシェービング 10000 ～

COLOR／カラー AROMA／アロマ
グレーカラー 3300 アロマタッチテクニック 6600

ノンジアミンカラー 3520 ☆他のメニューと一緒の場合 5500

ヘアマニキュア 4400

ファッションカラー 4400

リタッチカラー 1650

☆ミディアム +220

☆ロング +440

☆お顔剃りエステ、アロマタッチは、カウンセリングで体調をお伺いしてからの施術となります。

☆カラー・ヘナカラーを初めてされる方には、パッチテストをさせて頂いています。


