
ヘアーサロン アンファンがお届けする、とっても役に立

つニューズレターです。毎月１０日頃発行いたします。

アンファンのホームページも是非アクセスしてみて下さい。

https://www.enfant0627.co.jp/

勝 良 ・ ｆ ｉ ｌ ｅ １ ９ ６
日本最古の首都藤原京の中心、藤原宮跡では、菜の花や桜、ハ

ス、コスモスなど、季節ごとにさまざま

な花を楽しめます。秋はコスモスです。約３万平方メートルに６種類の

コスモス３００万本が一面に咲き誇っています。 夕焼け空と金剛山、

葛城山。手前は大和三山の畝傍山。夕日に照らされたコスモスが揺

れています。絶景で、癒やされます。

１才になったばかりの

甥の娘ちゃんが遊びに

来てくれました。前髪カ

ットしてもらい、ご機嫌で

遊んでいます。仲良くな

れそうです。かわいくて、

癒やされます。

昌 代 ・ ｆ ｉ ｌ ｅ １ ７ ０
藁書のお教室、３回目に行ってきました。藁書とは、稲の藁を束ねた筆を使って、藁の持つ独

特のかすれや偶然の表情に出逢いながら、自由な発想で書くアート書です。まだまだ頭が固い

ので、なかなか柔らかくなりませんが、回を重ねていくとなんとかなりそうなのでゆる〜く娯しんで

みようと思います。

今日は年賀状の練習。うさぎが魚に見えます。時々左手で書くと良い感じ。１年後、今より上手

に書けてますように。

３＋１＋１８＋１＋１→４９・ＮＥＷＳさ ん ぱ つ すると よ く なる ニ ュ ー ス
２０２２年１１月１０日 Ｖｏｌ．１９６

営業カレンダー
１２月 １月

■はお休みです。

１２月２６日(月)・２７日(火)は、元気に営業いたします。

１月１日(日)～５日(木)はお正月休みとさせていただきます。

１月９日(月・成人の日)祝日ですが、定休日のためお休みさせていただきます。

ご 予 約 は フ リ ー コ ー ル で ！ 携 帯 電 話 か ら も Ｏ Ｋ で す 。

ヘアーサロン アンファン

０ １ ２ ０ － ８ ０ － ８ １ ３ ８
ハ ロ ー ・ ハ イ サ ン パ ツ

アンファンの「お顔剃りエステ」

女性のお顔剃りを研究して生まれたお顔剃りのための薬用化粧品を使用し、エキスパートボーテ

ティシャンに認定されている女性スタッフが施術します。

○ 所要時間 ４０分～８０分

○ ￥３，０００～６，５００（税別）

putelo プテロシリーズ
今までの偏りがちだった「頭皮ケア」と「毛髪ケア」

puteloなら同時にケアできる新しいヘアケアスカルプライン。

理美容室専売カウンセリング商品

プテロ AR シャンプー 300mL ￥3,800(税抜）

プテロ AR ヘア＆スカルプパック 240g ￥3,600(税抜）

プテロ AR エッセンス plus+ 140mL ￥6,500(税抜）

詳しくは、スタッフにお尋ねください。
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二十四節気と七十二候[ 霜月]
【立冬】 りっとう：１１月７日頃

立冬とは、冬がはじまる頃。木枯らしが吹き、木々の葉が落ち、はやいところでは初雪の知らせが聞こえて

きます。真冬の寒さに備えて、冬の準備を始める「こたつ開き」の時期でもあります。

○１１月７日頃 山茶始開（つばきはじめてひらく）

さざんかが咲き始めるころ。秋の終わりから冬にかけて咲くさざんかは、冬枯れの景

色の中に色を添える貴重な存在です。深い緑の中に、きれいな赤やピンクのさざんか

が咲きほこります。

○１１月１２日頃 地始凍（ちはじめてこおる）

外の冷気の中で、大地が凍り始めるころ。朝には霜や霜柱が見られ、夜の冷え込み

もいっそう厳しくなります。冷気をまとった季節風が吹き、冬の気配が身近に感じられま

す。

○１１月１７日頃 金盞香（きんせんかさく）

水仙の花が咲き始めるころ。金盞とは、黄色い冠を持つ水仙の別名です。黄色い部分を黄金の杯に、白い

花弁を銀の台にたとえて金盞銀台（きんせんぎんだい）とも呼ばれます。上品で香り高く、人気のある水仙は

正月の花としても用いられます。

【小雪】 しょうせつ：１１月２２日頃

小雪とは、雪が降りはじめるころ。まだ、積もるほど降らないことから、小雪といわれたようです。お世話にな

った方に、感謝の気持ちを贈るお歳暮の準備をする期間でもあります。

○１１月２２日頃 虹蔵不見（にじはじめてみえず）

曇り空が多く、虹が見えなくなるころ。日差しが弱まり、空気が乾燥するこの時期は虹が見えたとしても、ぼ

んやりとしていてすぐに消えてしまいます。４月の清明の末侯「虹始見」と対になる候です。

○１１月２７日頃 朔風払葉（きたかぜのこのはをはらう）

冷たい北風が、木々の枯れ葉を落とすころ。「朔」という字には「北」という意味があり、朔風は木枯らしのこ

とです。葉をすっかりと落とした木々はどこか寂しい印象を受けますが、枯れ景色もまた冬らしく、美しいもの

です。

○１２月２日頃 橘始黄（たちばなはじめてきばむ）

橘の実が黄色く色づくころ。橘は古くから日本に自生している常緑の木で、冬でもあおあおとした葉を茂ら

せます。その様子から、古事記や日本書記では不老不死の実として登場します。また、長寿や子孫繁栄を象

徴するおめでたい文様として、着物などに描かれています。

【ひとりさんの「十一月の言葉」】
「２０２２年の自分の成果を確認しましょう」ただ、情熱を持って仕事などに

取り組んでいた人でも、「成果」が目に見えて出ていないという人もいらっし

ゃると思います。でも、だからと言って自分のやってきたことが間違いというこ

とではありません。「今までのやり方ではうまくいかないことがわかった」という

立派な「成果」だと思いましょう。上手く行かないということがわかったら、少し

やり方を改良すればいいんです。そうして少しずつ、「上手く行くまで改良す

る覚悟」を持って取り組めば、必ず大成功します。 その時にぜひ覚えてお

きたいのが、ひとりさんが教えてくれるこちらの言葉です。「かいりょう千回成功にいたる 今が最高 今が最

低」どんなにうまく行かない時でも、絶対に自分のことを否定せず、「今の自分が最高なんだ！」と前向きに捉

えて、さらに良くなるように顔晴ること。

逆にどんなにうまく行っている時でも、それに驕らず、「もっと良くなるには、人に喜んでもらうには、どうした

ら良いんだろう」と謙虚な姿勢を忘れないこと。 この２つを忘れなければ、いつでも自然と改良を積み重ね、

気づいたら大成功しています。ただ、どんなに情熱的に取り組んでもどうしても上手く行かないという場合は、

お仕事なら転職するというのも立派な改良です。情熱を持って今までのお仕事に取り組んでいれば、それが

必ず次の仕事に生かされますから、それだって一つの成功です。それも自分の人生に必要な経験で、その

おかげで違う道で大成功することだってあります。

恋愛も一緒ですよね。相手に振り向いてもらうために、見た目や言葉なんかを改良して自分の魅力を磨い

ていきますが、それでもご縁がなかったときは、執着せず次の人に行く。そうやって恋愛でも仕事でも、徐々

に徐々に上手く行くようになります。ただこういうことを知っていても、ついつい「自分はダメだ」と思ってしまう

こともあると思います。 そんな時こそ、「言霊の力」を借りましょう。「自分を許します」「自分はすごいんだ」

「やってやれないことはない やらずにできるわけがない」などなど、他にもたくさん、自分の心を軽くしたり、

鼓舞するような言霊を、ひとりさんはたくさん教えてくれています。 そうやって言霊の力を借りて、自分をどこ

までも肯定しながら、「千回は改良するぞ！」という気持ちで、改めていろんな物事に取り組んでみてくださ

い。 それができれば、１０００回まで行かずに必ず成功します。なぜなら「加速の法則」というものが働いて、

どんどん成功のスピードが上がるからですアップ。さぁ、それでは２０２２年を最高の形で締めくくれるようにラ

スト２ヶ月「改良千回」を忘れずに、最後まで友に楽しく走り抜けましょう。

アンファン の レディース メニュー

CUT HENNA／ヘナカラートリートメント

／カット 5500

ショート

ミディアム 5720

ロング 5940

☆お顔剃り、シャンプー込み おまかせヘナ 一度塗り 5500

カットのみ 3850 二度塗り 6600

カット＋シャンプー 4400 ☆カットと一緒の場合 -1100

カット＋お顔剃り 4950 ☆ミディアム +550

☆ミディアム +220 ☆ロング +1100

☆ロング +440

PARMANENT／パーマ ESTHETIC／エステ
～お顔剃りエステ～

ノーマル 4400

システィン 4950 アンチエイジングコース 80分 7150

コスメ 4950 リラクゼーションコース 60分 6050

☆フロント 2200 ～ ベーシックコース 40分 3300

☆フロント+サイド 3300 ～ アロマリンパマッサージ 20分 2750

リフトエッセンスパック 10分 1100

ブライダルシェービング 10000 ～

COLOR／カラー AROMA／アロマ
グレーカラー 3300 アロマタッチテクニック 6600

ノンジアミンカラー 3520 ☆他のメニューと一緒の場合 5500

ヘアマニキュア 4400

ファッションカラー 4400

リタッチカラー 1650

☆ミディアム +220

☆ロング +440

☆お顔剃りエステ、アロマタッチは、カウンセリングで体調をお伺いしてからの施術となります。

☆カラー・ヘナカラーを初めてされる方には、パッチテストをさせて頂いています。
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アンファン の レディース メニュー

CUT／カット HENNA／ヘナカラートリートメント
ショート

ミディアム 5720

ロング 5940

☆お顔剃り、シャンプー込み おまかせヘナ 一度塗り 5500

カットのみ 3850 二度塗り 6600

カット＋シャンプー 4400 ☆カットと一緒の場合 -1100

カット＋お顔剃り 4950 ☆ミディアム +550

☆ミディアム +220 ☆ロング +1100

☆ロング +440

PARMANENT／パーマ ESTHETIC／エステ
～お顔剃りエステ～

ノーマル 4400

システィン 4950 アンチエイジングコース 80分 7150

コスメ 4950 リラクゼーションコース 60分 6050

☆フロント 2200 ～ ベーシックコース 40分 3300

☆フロント+サイド 3300 ～ アロマリンパマッサージ 20分 2750

リフトエッセンスパック 10分 1100

ブライダルシェービング 10000 ～

COLOR／カラー AROMA／アロマ
グレーカラー 3300 アロマタッチテクニック 6600

ノンジアミンカラー 3520 ☆他のメニューと一緒の場合 5500

ヘアマニキュア 4400

ファッションカラー 4400

リタッチカラー 1650

☆ミディアム +220

☆ロング +440

☆お顔剃りエステ、アロマタッチは、カウンセリングで体調をお伺いしてからの施術となります。

☆カラー・ヘナカラーを初めてされる方には、パッチテストをさせて頂いています。


